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Lernen durch Erleben. In meinen Seminaren geht es im
Schwerpunkt um Haltungs(-weiter-)entwicklung.  Wissens-
vermittlung ist dabei häufig Nebensache. In einer von Super-
diversität und Globalisierung geprägten Welt brauchen wir eine
gefestigte und dennoch dynamische Haltung und
Reflexionskompetenz viel mehr als bestimmte Wissensbestände.
Ich arbeite zielgruppen- und prozessorientiert. Dabei gestalte ich
meine Seminare partizipativ, demokratisch und sensibel. Mein
Leitungsverständnis ist ein kooperatives. Dabei befinde ich mich
in einem fortwährenden Prozess, sensibel mit gesellschaftlichen
Diskriminierungsstrukturen umzugehen und diesen in meinen
Seminaren bestmöglich entgegenzuwirken.

Selbstverständnis

Ich arbeite mit der Betzavta-Methode des Adam-Institute for democracy and peace, Jerusalem.
Bei Betzavta steht Demokratie als Alltagspraxis und Lebensform im Vordergrund. Es geht
darum, demokratische Werte im alltäglichen Miteinander zu entdecken und zu erproben,
sowie die eigene Haltung und Handlung selbstkritisch zu hinterfragen und
weiterzuentwickeln. Gruppen entwickeln in Entscheidungs- und Konfliktsituationen
Lösungsstrategien, die im Anschluss in gemeinsamer Reflexion in Hinblick auf
demokratierelevante Dilemmata geprüft werden. Dabei wird Konflikt als fruchtbarer Moment
begriffen: Konflikte und Widersprüche sind Indikatoren einer offenen Gesellschaft, stellen uns
im alltäglichen gesellschaftlichen Miteinander jedoch vor Herausforderungen. Betzavta-
Workshops als Teil einer zeitgemäßen politischen Bildung vermitteln daher einen kreativen
und kompetenten Umgang mit Konflikten. Betzavta unterscheidet sich von anderen
Methoden der politischen Bildungsarbeit am stärksten durch den Verzicht auf Rollenspiele
und Simulationen. Da es bei Betzavta außerdem weder um eine Auseinandersetzung mit
Tages-/Weltpolitik noch um eine theoretische Betrachtung des Demokratie-Begriffs geht, ist
kein Vorwissen nötig.
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